
| Terminvereinbarung Aufsuchende
Termine können kurzfristig vereinbart werden! Seniorenberatung
Nötig ist lediglich ein kurzer Anruf unter der

unten angegebenen Nummer. im Landkreis Bayreuth
Natürlich können Sie sich auch per E-Mail an uns

wenden.

Die Beratung ist als Angebot des Landkreises

Bayreuth komplett kostenlos.
4

| Kontakt }

Simon Henche
}

I Ziele der aufsuchenden 4

Seniorenberatung Telefon: 0921/728275
Fax: 0921/72888275

Die aufsuchende Seniorenberatung ist E-Mail: simon.henche@!lra-bt.bayern.de

ergebnisoffen; d.h. die Ziele jeder Beratung richten äder Bayreuth ;
sich nach den Anliegen und Beratungsbedarfen der Ber:

J

; Vielfalt & Visionen
|

‚landkreis-bayreuth.d

ratsuchenden Seniorinnen und Senioren und

Angehörigen.

Grundsätzlich soll mit der Beratung zu einer u
gelungenen Alltagsgestaltung und -bewältigung
beigetragen werden.

Was hierzu nötig ist, richtet sich nach dem

individuellen Bedarf - s. mögliche Themen der

Beratung.
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| Warum aufsuchende Seniorenberatung?
Der Landkreis Bayreuth ist der flächenmäßig größte
Landkreis in Oberfranken.

Wenn die eigene Mobilität eingeschränkt ist, kann
es für Seniorinnen und Senioren deshalb schwierig
sein, Beratungsangebote wahrzunehmen.

Daher bietet der Landkreis Bayreuth eine Beratung
vor Ort in der eigenen Wohnung an.

Die Zielgruppe
Das Angebot richtet sich an alle Seniorinnen und

Senioren, deren Angehörige und weitere

Bezugspersonen im Landkreis Bayreuth.
Die Beratung bietet einen offenen Rahmen, in dem

Fragen und Anliegen, aber auch Sorgen und
Probleme besprochen werden können.

Gemeinsam wird nach Lösungsmöglichkeiten
gesucht.
Ggf. vermitteln wir an weitere Hilfen und

Einrichtungen.

I Mögliche Themen in der Beratung

Die aufsuchende Seniorenberatung bietet einen

offenen Rahmen für alle Themen, die wichtig für

Seniorinnen und Senioren und deren Angehörige
sind; z.B.:

Ehrenamtliche und niedrigschwellige
Hilfsangebote

Beratung zu Angeboten im Bildungs- und
Freizeitbereich

Beratung zu verschiedenen Formen ambulanter-

‚ teil- oder vollstationärer Hilfen

Vorsorgevollmacht, Patienten- und

Betreuungsverfügung

Psychosoziale Beratung in schwierigen
Lebenssituationen

Beratung zur Entlastung pflegender
Angehöriger

Hilfe in akuten Krisen

Beratung zur Wohnsituation

Die Liste ist nicht abschließend. Wenden Sie sich
einfach mit Ihrem ganz konkreten Anliegen an
uns!

Eine Terminvereinbarung ist schnell und
unkompliziert möglich!

der Land

Landratsamt Bayreuth
Markgrafenallee 5
95448 Bayreuth
Telefon: 0921/723-0
www.landkreis-bayreuth.de
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